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In nur einer Behandlung werden die nicht
erhaltungsfähigen Zähne entfernt, die Im-
plantate eingebracht und ein festsitzender, 
therapeutischer Zahnersatz eingesetzt.
In den meisten Fällen erfolgt dies sogar ohne 
Vollnarkose.

„Feste Zähne, sofort!“ ist eine moderne und 
langjährig erprobte Behandlungsmethode, 
die für hohen Komfort und enorme Effek-
tivität steht. Sie ist ideal für Patienten, die 
eine schmerzfreie Behandlung in kurzer Zeit 
wünschen.

Bei vollständiger Zahnlosigkeit oder bei 
drohendem Verlust der Zähne können wir 
mithilfe von nur 4 - 6 Zahnimplantaten die 
Funktion der natürlichen Zähne in ästhe-
tischer Perfektion wiederherstellen — und  
Ihnen damit Ihr Wohlbefinden, Ihre natür-
liche Ausstrahlung sowie Ihr schönstes Lä-
cheln zurückgeben. 

HOHER KOMFORT
EINE EFFEKTIVE BEHANDLUNG



	— Die Behandlung „Feste Zähne, sofort!“ ist 
für fast alle Patienten geeignet.

	— Die Methode ist ideal für Patienten, die 
mit ihrem herausnehmbaren Zahnersatz 
nicht zufrieden sind, unter dem Verlust 
von Zähnen leiden oder Wert darauf le-
gen, sofort versorgt zu werden.

	— Sonst oft notwendige Transplantationen 
von Knochen können in den meisten Fäl-
len vermieden werden.

	— Sofort bei der Operation wird ein thera-
peutischer Zahnersatz eingesetzt. Sie 
verlassen unsere Praxis noch am selben 
Tag mit schönen, festen Zähnen.

	— Sie können wieder unbeschwert lachen: 
Anders als bei einer Vollprothese bleibt 
Ihr Gaumen völlig frei.

	— Der festsitzende Zahnersatz nach dem 
„Feste Zähne, sofort!“-Konzept ist um 
ca. 30  % günstiger als die konventionelle 
Methode (Knochenaufbau und 6 - 8 Im-
plantate pro Kiefer).

Weitere Informationen und Antworten auf 
häufig gestellte Fragen finden Sie online auf 
unserer Themenwebseite:
www.feste-zaehne-sofort.jetzt 

Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich 
gerne an unser Team!

	— Am Morgen des OP Tages sollten Sie gut 
gefrühstückt haben und pünktlich bei uns 
in der Praxis zu Ihrem Termin erscheinen. 
Zu Beginn besprechen Sie mit dem be-
handelnden Arzt letzte Fragen zu dem Ein-
griff sowie zum weiteren Tagesablauf und 

wir vergewissern uns, dass sich bei Ihnen 
keine Veränderungen zum letzten Termin 
ergeben haben. 

	— Vorbereitung für das Provisorium: Wir er-
stellen einen Abdruck von Ihrem derzeiti-
gen Gebiss, der als Vorgabe für das Provi-
sorium dient, und gleichen die Farbe Ihrer 
Zähne ab.

	— Unter lokaler Anästhesie erfolgt nun bei 
uns in der Praxis der Eingriff. 

	— Danach können Sie sich in unserer gemüt-
lichen ZMK Lounge erholen, wo Sie von 
unserem Fachpersonal betreut werden.

	— Währenddessen sind die Arbeiten im 
hauseigenen ZMK Labor in vollem Gange. 
Da sich das Labor in unmittelbarer Nähe 
befindet, besteht die Möglichkeit, jeder-
zeit noch einmal Rücksprache, z.B. wegen 
eines Farb- oder Formabgleichs, zu halten.

	— Am Nachmittag setzen wir die fest ver-
schraubte Brücke ein. 

	— Nach der abschließenden Untersuchung 
am Ende des Tages können Sie sich ger-
ne abholen und den Abend entspannt zu 
Hause ausklingen lassen.

Falls nötig werden vor dem Setzen der Implantate letzte 
Zähne gezogen, andernfalls beginnen wir sofort mit 
dem Setzen der Implantate.

Um optimal auf den Eingriff vorbereitet zu 
sein, empfehlen wir im Voraus die Unterstüt-
zung der körpereigenen Heilungskräfte durch 
eine gezielte Supplementierung. Zudem hat 
sich in vielen Studien die PRF-Behandlung 
für eine verbesserte Wundheilung als äußerst 
sinnvoll erwiesen. Bei Fragen dazu wenden 
Sie sich gerne an unser Fachpersonal.

ABLAUF AM TAG DES EINGRIFFS

SCHON ÜBERZEUGT?
ALLE VORTEILE AUF EINEN BLICK

BEHANDLUNG BEI ZMK
DER ABLAUF IM DETAIL ERKLÄRT


